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LARARHANDLEDNING




MIN KROPP, SAGER JUNIOR

Lararhandledningens upplagg

| denna lararhandledning finns fragor och tips
till idéer som kan anvdndas fore, under och
efter lasningen av boken.

De fragor som finns med i slutet av boken har i
detta dokument fatt visuellt stod i form av
illustrationer. - en bok om integritel

Samtycke

Samtala om vad samtycke ar. Det finns en poster att anvanda som stod om
man Vvill. | samtycke ar det viktigt att kunna saga nej. Hur kan man saga och
visa pa olika satt att man inte vill? Samtala och anvand eventuellt visuellt
stod for samtalet. Det finns aven tva posters att anvanda.

Viktigt att poangtera att nej alltid ar ett nej.

Integritet

Gor uppgiften om integritet. Den handlar om att sortera aktiviteter utifran om
de ar privata eller om det ar aktiviteter som gar att gora offentligt/oppet. Lat
garna eleverna arbeta i par och uppmuntra dem att prata om de olika
aktiviteterna och varfor/varfor inte de bor ske oppet eller privat.

Privata delar - EPA

Eleverna farglagger tva kroppar. Den ena ar for personer eleven kanner och
den andra for personer eleven inte kanner. De farglagger med gron for okej
och rod for inte okej. Jamfor i par och sedan i grupp. Vad ar lika och finns det
nagot som skiljer mellan eleverna?

Film om samtycke
Se filmen Samtycke for barn som finns pa YouTube.
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Fore lasning
Ga en bildpromenad.

Bérja med framsidan.

Vad ser ni?

Vad tror ni att boken kommer att handla om?
Vad ar bokens titel? Vad heter den?

Vem har skrivit boken, ar forfattare?

Vem har ritat bilderna, ar illustrator?

Titta sedan pa bilderna ett uppslag i taget. Eleverna berattar vad de ser pa bilderna.
Stanna upp och titta pa ansiktsuttryck. Vilka kanslor visar de?

Under lasning
Stanna upp under lasningen och stall fragor och titta aterigen pa bilderna. Forslag pa
fragor finns i detta material.

Efter lasning
Anvand fragorna som finns sist i boken. For visuellt stod, se bilder langst bak i detta
material fér att fa ett visuellt stéd till dessa fragor.

Uppgifter kopplade till bokens innehall
Det finns tva uppagifter i detta material som kan géras ihop med denna bok. Den ena
handlar om integritet, den andra om integritet och samtycke.

Se film
Se filmen Samtycke foér barn som finns pa Youtube.
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Fragor att stalla under eller efter lasningen

Sidan 1
Varfor kan Junior inte ata?
Har du kant sa innan ett kalas?

Sidan 2-3

Ar det verkligen tva tusen timmar kvar till kalaset borjar? Varfér sdger Junior sa?
Ibland kanns det som om tiden gar jattefort och ibland som om den gar valdigt
langsamt. Nar kanns det sa for dig?

Sidan 4-5

Vad hander?

Vad sager Junior?

Varfor slutar inte pappa direkt?

Vad maste andra géra om nagon sager sluta?

Sidan 8-9

Beratta vad som hander.

Varfor flyttar Junior sig bakat?

Vad tycker du om att kompisar petar eller ror vid dig?
Kan det vara olika for olika personer?

Sidan 10-11
Vad menas med att fjarilarna fladdrar fritt i magen?

Sidan 12-13

Vad vill pappa att Junior ska géra nu?

Vad vill Junior?

Vem far bestamma vad som ar kul och vem som ska vara med?

Sidan 14-15

Beratta vad som hander?

Hur tror du att Junior kanner sig?

Vad menas med att nejet sitter fast i halsen?

Hur hade du kant om en kompis klamt dig pa rumpan?
Vem far kldmma nagon pa rumpan?

Vem tror du det ar som knackar pa dérren?
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Sidan 16-17

Varfor tror du att Emilia gdmmer sig bakom fatoljen?

Varfor tror du att Junior ar radd for att Nollan ar arg pa honom bara for att han inte sa
nej?

Vad ar det for viktigt Nollan vill beratta tror du?

Sidan 18-19

Vad var det fér viktigt Nollan ville beratta?
Vad betyder det hon sa?

Vad ar ens privata delar?

Vilka kroppsdelar ar under badkladerna?
Vem far rora dina privata delar?

Vem bestammer om dina privata delar?

Sidan 22-23

Vad far Junior av Nollan?

Vad betyder det som star pa mossan? Min kropp, mina regler.
Hur visste Junior att Nollan ville kramas?
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SAMTYCKE min Kropp

Du far saga ja eller nej till Du bestammer sjalv éver din

nagot som hander eller som kropp.

du ska goéra.

QB‘ pin aSikt @ Nej ar Nej!

Du ar du Du behover inte Nor du sager NEJ, STOPP
tycka lika som dina kompisar. eller SLUTA, ska andra lyssna.
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RORA MI6¢ &

Har ar Aejr ol(e,j ocl\ infe ol(e,j om Ae} ar ndjon Jaj

Lénner.




RORA MI6¢ &

Har ar Aejr ol(e,j ocl\ infe ol(e,j om Ae} ar ndjon Jaj
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RORA M1 &

Hdr ar cle,Jr oLej ocl\ infe
ol(ej om Aejr ar ndjon jaﬂ

Ldnner.



RORA M1G

Har ar det okej och inte okej om
deT ar nagon jag inte kanner sa

bra.
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